
Trainingszeiten der Basketball Spielgemeinschaft Usinger Land ab Januar 2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Ballsportkids 17.00 – 18.00 Uhr 

Jg. 2020/2021

Petra + Lydia

MixU8 17.00 – 18.00 Uhr 17.00 – 18.00 Uhr 

Jg. 2018/19

Jakob, Sören, Sarah Jakob, Sören

MixU10 17.00 – 18.30 Uhr   

Jg. 2016/17

Maren + Pauline Maren + Miri R.

WU12 17.15 – 18.45 Uhr 17.15 – 18.30 Uhr 

Jg. 2014/15

Miri + Helena Miri + Helena

MU12 17.00 – 18.30 Uhr 17.00 – 18.30 Uhr 

Jg. 2014/15

Petra, Silas, Kilian M Silas, Kilian M

WU14 18.00 – 19.30 Uhr 18.30 – 20.00 Uhr 

Jg. 2012/13

Daniel + Feizal Daniel + Leo

MU14 – 1 18.30 – 20.00 Uhr 18.30 – 20.00 Uhr 

Jg. 2012/13

Marten + Theo Marten + Theo

MU14 – 2 17.00 – 18.30 Uhr 17.00 – 18.30 Uhr 

Jg. 2012/13

Kilian Sch. Kilian Sch

WU16 / WU18 18.45 – 20.15 Uhr 20.15 – 21.45 Uhr 

Jg. 2008-11

Moni + Sven Moni + Sven

MU16 18.00 – 20.00 Uhr 19.00 – 21.00 Uhr 

Jg. 2010/11

Lennart + Simon Lennart + Simon

MU18 20.00 – 22.00 Uhr 18:45 – 20.15 Uhr 

Jg. 2008/09

Arkadius + Lennart Arkadius + Lennart

DAMEN 20.15 – 21.45 Uhr 20.00 – 21.45 Uhr 

ab Jg. 2009

Moni  Moni  

HERREN 19.30 – 22.00 Uhr 20.00 – 22.00 Uhr 

ab Jg. 2007

Lennart OPEN GYM

 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

15.45 – 18.45 Uhr + 
17.15 – 18.45 Uhr 

ALS | Usingen Neue CWS | Usingen 

Neue Halle CWS | 
Usingen 

Marstallhalle | 
Usingen 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Neue Halle CWS | 
Usingen 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Neue Halle CWS | 
Usingen 

Neue Halle CWS | 
Usingen 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Neue Halle ARS | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Neue Halle CWS | 
Usingen 

Marstallhalle | 
Usingen 

Neue Halle CWS | 
Usingen 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Hasenberghalle | 
Neu-Anspach 

Für Fragen und Anmeldung zum Probetraining wende dich bitte unter Angabe von Geburtsjahr an: 

bsg.usingerland@web.de

mailto:bsg.usingerland@web.de
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